BdO - REKO-Symposium

Samstag, 10.09.2022, 09.00 - 17.00 Uhr
Hotel Kaiserhof
Bahnhofstr. 14, 48143 Munster

Bund der Osteologen
Westfalen-Lippe e.V.
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Osteoporose

Qualitatszirkel
Munster

PROGRAMM

ab 09:00 Uhr
Registrierung + ,Get together”

09.30 Uhr
Begruldung

Versorgungsforschung

9.45 Uhr
Osteoporose als Zivilisationskrankheit
- Jorg Spitz -

Muskulatur
Moderation: Jorg Spitz

10.30 Uhr
Muskulatur: ,Organ des Gesundheits-
zustandes®
- Wolfgang Laube -

11.15 Uhr
Diagnostik der funktionellen und
strukturellen Degeneration der
Muskulatur
- Ulrich Frohberger -

11.45 Uhr
Sturze, Sturzrisiko-Minderung und
Knochendichtezuwachs mittels gezielten
korperlichen Trainings: aktuellste Evidenz
- Daniel Belavy -

12.30 Uhr
Diskussion

13.00 Uhr
Lunch-Buffet

Ernahrungs- und Umweltmedizin
Moderation: Heiner Woltering

13.30 Uhr
Die Bedeutung von Vitamin-D3- und
Omega- 3-Fettsauren fur den

Knochenstoffwechsel
- Volker Schmiedel -

14.00 Uhr
Leaky-Gut-Syndrom mit Auswirkung auf

den Knochen-Stoffwechsel
- Volker Schmiedel -

14.30 Uhr

Ganzkorper-Zusammensetzungsanalyse
in der Osteologie
- O-Sung-Kwon -

14.50 Uhr
Diskussion

15.00 Uhr
Kaffee-Pause

Pathophysiologie
Moderation: Tassilo KOnig

15.15 Uhr
Osteomalazie — gezielte Diagnostik und
Therapie
- Martina Ratanski -



16.35 Uhr
Osteoporose — Einfluss der weiblichen
Sexualhormone
- Anna Malier -

15.585 Uhr
Niereninsuffizienz — Aspekte zur
Diagnostik und Therapie der Osteo-
porose
- Bernhard Frye -

Osteoanabole Therapie -
Konzepte der Osteoporose
Moderation: Ulrich Frohberger

16.20 Uhr
Pharmakologische osteoanabole
Therapie
- Tassilo Konig -

17.00 Uhr
Diskussion und Resume
Verabschiedung

Zertifizierung und Anerkennungen:

9 Punkte (Kategorie: A) vom AKWL

9 Punkte (Kategorie A) vom DVO fur die Zertifizierung
2 Punkte (Kat. "Freie Fortbildungen”) vom DVO zur

Rezertifizierung

REFERENTEN

» Belavy, Daniel, Professor fur Physiotherapie
an der Hochschule fur Gesundheit / Bochum

* Frohberger, Ulrich, Dr.med.,
Zentrum fur Orthopadie und Regenerative
Medizin (Z.0.R.) / Munster

* Frye, Bernhard, Dr.med.,
Praxis fur Innere Medizin und Nephrologie
im Z.0.R. / Munster

» Konig, Tassilo, Dr. med.,
Praxis fur Orthopadie, osteologisches
Schwerpunktzentrum / Warburg

» Laube, Wolfgang, PD Dr. s. c. habill.,
Facharzt fur Sportmedizin, Physiologie,
Physikalische und rehabilitative Medizin /
Altach

 Maier, Anna, Dr.med., Oberarztin,
Klinik fur Rheumatologie, St. Josef-Stift
Sendenhorst, Rheumatologisches
Kompetenzzentrum Nordwestdeutschland

* O-Sung Kwon, Teamleiter Inbody Europe B.V.

 Ratanski, Martina, Dr.med., Oberarztin, Klinik
fur Rheumatologie, St. Josef-Stift Senden-
horst, Rheumatologisches Kompetenz-
Zentrum Nordwestdeutschland

« Schmiedel, Volker, Dr.med.,
Facharzt fur Physikalische und
Rehabilitative Medizin, Naturheilverfahren,
Homoopathie / CH Baar

» Spitz, Jorg, Prof. Dr. med.,
Akademie fur Menschliche Medizin /
Schlangenbad

» Woltering, Heiner, Prof. Dr. med.,
Vitalpark, Praxis fur Orthopadie / Gronau

Ein hochinteressantes
Symposium mit Top-Referenten.

Ein ganzer Tag, um sich uber
die vielschichtigen Ursachen
der Osteoporose und optimale
Therapiemoglichkeiten zu infor-
mieren und auszutauschen.

Fur diejenigen, die sich der
Osteologie und dem Wohl aller
Patienten verbunden fuhlen.



